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ESTATUTOS l(\/
CAPITULO I @
Artigo 1°.
(Denominagio, Sede, Duragio e Ambito Territorial)

1. A Associagio adopta a denominacdo “PROSAUDESC - ASSOCIACAO DE PROMOTORES DE
SAUDE, AMBIENTE E DESENVOLVIMENTO SOCIO - CULTURAL” e tem duracdo
indeterminada;

2. A sua sede € na Rua Amaldo Assis Pacheco Assis, Lote Um A, Zona Um B, Loja A — Freguesia de
Santa Clara — Lisboa, todavia dispde também de polos de atendimentos na freguesia de Camarate e

" Sacavém — Concelho de Loures.

3. A Associacdo € constituida sem fins lucrativos, estando a sua actividade em todo o territorio nacional e

se conveniente, promover apoio humanitario a nivel internacional.
‘o

Artigo 2°.

(Objecto)
A Associagdo tem por objectivo a promogio do bem-estar e qualidade de vida das pessoas, familias,
comunidades ¢ sobretudo contribuir para o desenvolvimento integral das populagdes onde esta inserida,
coadjuvando os servigos publicos competentes ou outras instituigdes particulares, em espirito de
solidariedade humana e social, de acordo com as alineas b), €), g), h) ¢ j) do Estatuto Juridico das IPSS,
aprovado pelo DL 172 — A/2014. Assim, na sua actuacio de caracter social, assume particular relevo a
area da saude, em termos preventivos, formativos e educativos, na valorizagio e dignificagio da pessoa
humana, com particular incidéncia, nos mais desprotegidos ¢ necessitados.

Artigo 3°
s (Atribuicdes)

Em sintonia com o objectivo principal referido no artigo anterior, sdo fins especificos da Associagdo:
a) A Associacdo desenvolvera acgdes de prevencdo, promogao e protecgao da saide. nomeadamente

atrav¢s da prestacdo de cuidados pnmarnios, medicina preventiva, curativa, de reabilitacdo e assisténcia

medicamentosa;

b) Educar, formar ¢ esclarecer as populagdes, na promogio e protecgdo da saude, em termos preventivos;

¢) Apoio Psicossocial as familias entre ¢las, (criangas, jovens e adultos), idosos, individuos
portadores de deficiencias ou com dificuldades de locomocio, em situagdes de doenca/dependéncia,
definindo a sua actuacio por um ideario que pretende ajudar a uma convivéncia de verdadeira
fraternidade, solidariedade, liberdade responsavel, suprindo, quando necessario ¢ possivel, as
necessidades, os limites e incapacidades;

d) Minorar o sofrimento dos carenciados, marginalizados e vitimas de violéncia doméstica, através de
ajuda, aconselhamento e prestagdo de outros servigos que, se integrem na actividade da Associacio e
se considerem pertinentes;
¢) Apoiar a integragdo social e comunitiria da populagio que serve;

f) Promover a educagio e formagio profissional das populacdes, nomeadamente, nas areas da saide,
prestacio de cuidados a cidadios em situacdes de falta ou diminuigdo de capacidade

g) Suprir, quando necessario e possivel, caréncias das populagdes, fomentar respeito pela dignidade
humana a cidadania ¢ a igualdade de género;

h) A Associagio assegurara, sempre que possivel, em cooperagdo com outras entidades ou néo, a
vigilancia sanitaria a doentes ndo abrangidos no S N S ou sem qualquer tipo de protocolo com Estado.
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i) A associagdo podera ainda, desenvolver projectos de acolhimento/abrigo ou outras réspostas
sociais ndo incluidas nas alineas anteriores, desde que contribuam para a efetivagido dos direitos
sociais dos cidaddos.

J) A Associago estabelecera acordos e/ou protocolos com Estado para apoio e prestacio de
cuidados.

k) A Associagdo estabelecera parcerias com os Consulados dos PALOP e outras Institui¢des.
afim de apoiar de igual modo imigrantes/migrantes indocumentados ou em situagdo irregular e
doentes evacuados através de acordos de cooperacio;

Artigo 4°.
{Regulamentos)
A Associagdo rege-se pelos presentes estatutos, bem como pelo regulamento interno a elaborar pela
Direc¢do eleita.
CAPITULO VI
Artigo 5°
) (Associados)
1. Os associados podem ser Fundadores, Honorarios e Ordindrios,
2. S#o considerados associados Fundadores todos os individuos que subscreveram a primeira acta da
Assembleia Constituinte desta Associacio;
3. Honorérios os individuos ou entidades que tendo prestado um relevante servigo a Associagio, hajam
merecido esta distingo, segundo parecer da Direcgdo, sujeito a aprovagdo da Assembleia Geral;
4. Sao considerados associados ordindrios, todos os restantes individuos inscritos na Associagiio,
dispostos a cumprir e fazer cumprir as normas constantes do presente Estatuto, e que paguem
mensalmente as quotas a estabelecer no Regulamento interno;
5. A vontade dos fundadores, testadores ou doadores deve ser sempre respeitada no que diz respeito
aos fins, meios e encargos constantes do documento constitutivo da institui¢do.

Artigo 6°
(Condic¢oes de admissao e exclusio)
1. Todas as pessoas singulares ou colectivas que pretendam tornar-se associadas, devem formular o
pedido de admissao através de impresso proprio distribuido pela Associagdo;
2. Os associados residentes noutros paises, so serdo excluidos pela perda de contacto com a Associagio
num periodo de tempo a fixar no regulamento interno;
Artigo 7°
(Direitos dos Associados)
Constituem direitos dos associados:
1. Eleger e ser eleito para os corpos gerentes da Associagio;
2. Intervir, discutir e deliberar em Assembleia Geral:
3. Participar na vida da associa¢do e colaborar com os 6rgéos directivos no sentido de atingir
os fins a que se propde;
4. Requerer com um fim legitimo em caso de extrema necessidade, a convocagio de uma
assembleia extraordinaria desde que o pedido seja feito por 10% dos associados no pleno gozo
dos seus direitos e dirigido a Presidente da Assembleia Geral:

Artigo 8°
(Deveres dos Associados)
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1. Pagar mensalmente as quotas cujo valor ser estipulado no regulamento interno;

2. Respeitar as decisdes da Assembleia Geral e dos corpos gerentes; Proceder de forma a
garantir a eficiéncia, disciplina e prestigio da Associagdo quer a nivel nacional, quer
internacional;

CAPITULO III
(Orgios Sociais, Atribuigdes e Competéncias)
Artigo 9°
(Orgios Sociais)

Sao Orgéos Sociais da Associaco,

a) Assembleia Geral;

b) Direccéo; -

¢) Conselho Fiscal

Artigo 10°
(Eleiciao e duracio do mandato)

1. A Assembleia Geral elege os membros dos 6rgios sociais de entre os seus sdcios, pessoas singulares,
maiores e capazes, no pleno gozo dos seus direitos, nos termos destes Estatutos.
2. A duragiio do mandato dos Orgdos sociais é quatro anos, podendo os seus membros serem reeleitos
por trés mandatos consecutivos.
3. O mandato inicia-se,com a tomada de posse perante o Presidentc da Mesa da Assembleia Geral
cessante ou seu substituto.
4. O presidente da institui¢fo ou cargo equiparado s6 pode ser eleito para trés mandatos consecutivos.
A inobservéncia desta disposicao determina a nulidade da eleic@o.
5. Os titulares dos orgios nfio podem ser reeleitos ou novamente designados se tiverem sido condenados
em processo judicial por sentenga transitada em julgado, em Portugal ou no estrangeiro, por crime
doloso contra o patriménio, abuso de cartio de garantia ou de crédito, usura, insolvéncia dolosa ou
negligente, apropriacfio ilegitima de bens do setor publico ou ndo lucrativo, falsificagdo, corrupgéo e
branqueamento de capitais, salvo se, entretanto, tiver ocorrido a extingdo da pena. Esta incapacidade
verifica -se quanto a reeleicio ou nova designagfio para os érgios da mesma instituicdo ou de outra
instituigdo particular de solidariedade social.
6. O exercicio de qualquer cargo dos Corpos Gerentes, quando gratuito, pode justificar as despesas delas
derivadas.
7. Devido a complexidade da administragdo, o volume do movimento financeiro, ou a disponibilidade
exigida, o exercicio dos cargos da Direcgdo poderd ser remunerado, mediante proposta conjunta da
Direcg¢do e Conselho Fiscal, com necesséria aprovaciio da Assembleia Geral (de acordo com o limite
legal — [AS).

Artigo 11°.
(Da Assembleia Geral)
1. A Assembleia Geral é constituida por todos os associados, ou no caso de serem Pessoas colectivas,
pelos seus representantes.
2. A Mesa da Assembleia Geral é constituida por um Presidente, um Secretéario, um Vogal ¢ um
Suplente.

Artigo 12°
1. Assembleia Geral retine em sessdes ordinarias e extraordinarias:
2. Sdio ordinérias as sessdes a realizar, até 30 de Novembro e 31 de Margo de cada ano civil, para efeitos
)
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de apreciagdo e votagdo do orcamento € programa de acgio e aprovagio do relatério e contas de
geréncia, respectivamente, bem como as que se reportem a elei¢do dos Corpos Gerentes, sendo
extraordinarias todas as restantes;

3. As sessdes extraordinarias realizam-se a solicitagdo da Direcgfio, do Conselho Fiscal ou a
requerimento de pelo menos, 10% dos associados no pleno gozo dos seus direitos.

Artigo 13°
1. As sessdes da Assembleia Geral sdo convocadas pelo Presidente da Mesa ou seu legal substituto com
um minimo de 15 dias de antecedéncia sobre a data da sua realizacfo.
2. A convocatoria indicard o dia, hora e local da reunido, bem corno a respectiva ordem de trabalhos, e
€ afixada na sede da associacfo e € também feita pessoalmente, expedida por via postal para cada um
dos associados e através de publicagdo de aniincio na imprensa, em dois jornais de maior circulagio da
area da sede da Associagio.
3. A convocatéria da Assembleia Geral extraordinaria nos termos do n° 3 do artigo anterior, deve ser
feita no prazo de 15 dias apds o pedido ou requerimento, devendo a mesma ocorrer no prazo maximo
de 30 dias a contar da recepcio do pedido ou requerimento.

Artigo 14°
1. A Assembleia Geral iniciara os seus trabalhos a hora marcada na convocatdria se, exceptuadas as
sessOes eleitorais, estiver presente a maioria dos associados, ou trinta minutos depois, em segunda
convocagado, com qualquer nimero de presencas.
2. A Assembleia Geral, com excepcdo das sessdes eleitorais, pode destinar um periodo para
apresentagio de sugestdes e informagdes de interesse para os objectivos da Associagio.
3. As deliberagdes da Assembleia Geral sdo tomadas por maioria dos votos dos presentes.
4. Na falta de qualquer dos membros da mesa da Assembleia Geral, competird a esta eleger os
respectivos substitutos de entre os associados presentes. os quais cessardo as suas fungdes no termo da
reuniao.

Artigo 15°
1. Compete & Assembleia Geral deliberar sobre todas as matérias ndo compreendidas nas atribuigdes
legais ou estatutirias dos outros Orgéos e, necessariamente:
a) Definir as linhas fundamentais de actuacio da Associacio;
b) Eleger e destituir, por votagdo secreta, os membros da respectiva mesa e a totalidade ou a
maioria dos membros dos orgdos executivo e de fiscalizagio;
c) Apreciar e votar anualmente o orcamento e o programa de ac¢do para o exercicio seguinte,
bem como o relatério e contas de geréncia;
d) Deliberar sobre a aquisi¢do onerosa e a aliena¢fio, a qualquer titulo, de bens imoveis e de
outros bens patrimoniais de rendimento ou de valor historico ou artistico;
e) Deliberar sobre a alteragiio dos Estatutos e sobre a extingéo, cisdo ou fusdo da Associagio;
f) Autorizar a Associagdo a demandar os membros dos Corpos Gerentes por factos praticados
no exercicio das suas funcdes;
g) Em caso de remuneracdo dos corpos gerentes, fixar o valor das mesmas;
h) A aprovag¢do da adesdo a quaisquer organizagdes de cooperagéo interinstitucional nacional
ou internacional; ’
i) Os recursos interpostos das deliberagdes da Direcc¢io;
j) Deliberar sobre o montante das quotas a aplicar as associadas, por proposta da Direccéo.
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2. Sdo anulaveis, todas as deliberagdes tomadas sobre matérias que ndo constem da ordem de trabalhos
fixada na convocatoria, salvo se estiverem presentes ou devidamente representados todos os associados
no pleno gozo dos seus direitos e todos concordarem com o aditamento.

3.E exigida maioria qualificada de, pelo menos, dois tergos dos votos expressos para aprovagio das
matérias das alineas ¢), f) ¢ h) do n® 1 do presente artigo.

4. No caso da dissolucdo da Associagdo, a mesma ndo podera ocorrer se, pelo menos, o dobro donumero
de elementos que compdem os corpos gerentes, se declarar disposto a assegurar a permanéncia da
Associacgfo, independentemente do nimero de votos contra.

Artigo 16°.
(Composic¢io da Direcgiio)
A Direcgdo é composta por um Presidente, um Vice-Presidente, um Secretario, um Tesoureiro, um
Vogal e um Suplente;
Artigo 17°.
(Competéncias da Direcc¢iio)
A Direcgio é o orglo de administracdo ¢ de representacdo da Associacio ao qual, em particular
compete:
a) Fixar ou modificar a estrutura dos servicos, conferindo a necessaria e desejavel antonomia,
sempre que, considere indispensavel para um legal e proficuo funcionamento;
b) Elaborar Regulamentos, de acordo com as normas técnicas emitidas pelos servigos
competentes, bem como respeitando o previsto nos presentes Estatutos;
¢) Elaborar e organizar todos os documentos legais, fiscais ¢ administrativos e remeté-los aos
Servigos competentes;
d) Organizar, contratar o quadro do pessoal ¢ gerir de acordo com as exigéncias legais;
e) Organizar o servigo dos voluntarios; ’
f) Elaborar programas de acgdo, articulando-os com os planos ¢ programas gerais legais, se
possivel, de acordo com as instru¢des emanadas dos organismos oficiais competentes;
h) Zelar pela boa organizacdo e eficiéncia dos servigos ¢ pelo cumprimento das leis, dos
Estatutos ¢ das deliberagdes dos Corpos Gerentes;
1) Elaborar ¢ manter actualizado o inventario do patriménio da Institui¢cio e providenciar sobre
as fontes de receita,
j) Deliberar sobre a aceitacdo de herancas, legados ¢ doagdes, nos termos da lei, e manter sob a
sua guarda e responsabilidade os bens ¢ valores da Institui¢o;
k) Celebrar acordos de cooperagdo com Estado ou com outros servicos oficiais competentes;
1) Fornecer ao Conselho Fiscal elementos que este lhe solicitar para o cumprimento das suas
obrigacoes;
m) Zelar pela formagio ¢ capacitagio dos seus dirigentes e associados.

Artigo 18°.
(Funcionamento da Direc¢io)

1. A Direcgio s6 pode deliberar com a presenca da maioria dos seus titulares, tendo o presidente, além

do seu voto, tem direito a voto de qualidade.
2. O Presidente ¢ o Tesoureiro terdo atribucdes ¢ responsabilidades nas assinaturas legais de

representatividade da Institui¢do. :
3. As fungdes de representacio, a delegagio de poderes de representagio ¢ administragdo para a pratica
de certos atos ou de certas categorias de atos em qualquer dos membros, bem como as atribuigdes
especificas dos outros membros da Direc¢do constamgsse no Regulamento Intemno da Associagio.
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3. Quanto ao funcionamento ainda para a complementaridade do artigo anterior, compete ao 6rgie ci}e
administragdo gerir a instituigdo e representa -la, incumbindo -lhe. designadamente:

a) Garantir a efetivagdo dos direitos dos beneficidrios; #) Elaborar anualmente e submeter ao parecer do
6rgdo de fiscalizagdo o relatdrio e contas de geréncia, bem como o orgamento e programa de a¢fo para o ano
seguinte; c) Assegurar a organizacdo, o funcionamento dos servigos, 0s equipamentos e ter a contabilidade
organizada nos termos da lei;

Artigo 19°.
(Composi¢do do Conselho Fiscal)
Conselho Fiscal ¢ composto por trés membros, Presidente, Secretério, Relator e Um Suplente

Artigo 20°.
1. Compete ao Conselho Fiscal:
a) Fiscalizar o orgdo de administracdo da instituicdo, podendo, para o efeito, consultar a
documentagio necessaria; :
b) Dar parecer sobre o relatorio e contas do exercicio, bem como sobre o programa de acio e
orcamento pal;a 0 ano seguinte;
c) Dar parecer sobre quaisquer assuntos que os outros 6rgaos submetam a sua apreciagio;
d) Verificar o cumprimento da lei, dos estatutos e dos regulamentos.

2. Os membros do 6érgio de fiscalizagdo podem assistir as reunides do 6rgido de administragio.

3. O Conselho Fiscal delibera com a presenca da maioria dos seus titulares, tendo o Presidente voto
de qualidade.

Artigo 21°.
I. Os orgdos de administragdo e de fiscalizacdo ndo podem ser constituidos maioritariamente por
trabalhadores da instituigo. '

[\

Nio podem exercer o cargo de presidente do 6rgio de fiscalizacdo trabalhadores da instituicéo.

3. Nenhum titular do érgdo de administraco pode ser simultaneamente titular de 6rgéo de fiscaliza¢do
e ou da mesa da assembleia geral.

4. Salvo disposicio 1egai ou estatutaria em contrario, as deliberagdes sdo tomadas por maioria de votos
dos titulares presentes, tendo o presidente, além do seu voto, direito a voto de desempate.

5. Os orgios de administracdo e de fiscalizaciio sé podem deliberar com a presenca da maioria dos
seus titulares.

6. Em caso de vacatura da maioria dos lugares de um 6rgéo, deve proceder -se ao preenchimento das
vagas verificadas, no prazo maximo de um més, nos termos regulados nos estatutos.

7. Os membros designados para preencherem as vagas referidas no nimero anterior apenas completam
o mandato.

8. Sidoelegiveis para os 6rgaos sociais das instituicGes os associados que, cumulativamente (i) estejam
no pleno gozo dos seus direitos associativos; (ii) sejam maiores; (iii) tenham, pelo menos, um ano
de vida associativa.

9. A inobservéncia do disposto no niimero anterior determina a nulidade da elei¢do do candidato em
causa.

10. E nulo o voto de um membro sobre assunto que diretamente lhe diga respeito e no qual seja
interessado, bem como seu conjuge, pessoa com quem viva enr condigdes analogas as dos conjuges
e respetivos ascendentes ¢ descendentes, bem como qualquer parente ou afim em linha reta ou no
2.° grau da linha colateral.

11. As responsabilidades dos titulares dos 6rgéos ao abrigo do presente Estatuto sdo as definidas nos

artigos 164.° ¢ 165.° do Cddigo Civil. ) 6




PROSAUDESC — Associagdo de Promotores de Satide, Ambiente e Desenvolvimento Sdcio Cultural

12. Além dos motivos previstos na lei geral, os titulares dos oOrgdos ficam exonerados d
responsabilidade se:

a) Nao tiverem tomado parte na respetiva resolugéio e a reprovarem com declaragéio na ata da sessio
imediata em que se encontrem presentes;
b) Tiverem votado contra essa resolucio e o fizerem consignar na acta respetiva.

CAPITULO IV
(Do Patrimoénio da Associa¢io)
Artigo 21°.
(Patrimonio)

* 1. O patrimdnio da Associago € constituido:

a) Pelas receitas provenientes das quotizagdes dos associados:

b) Pelas subvengdes, doagdes ou legados que lhe sejam feitos;

2. A Associag:ﬁ& podera alienar ou adquirir iméveis ou contrair empréstimos a titulo oneroso,
dependendo de autorizagio da Assembleia Geral.

3. O montante das quotiza¢des serd fixado no Regulamento Interno a elaborar pela Assembleia Geral,

podendo esta estabelecer um valor suplementar a pagar pelos associados que usufruam bens da Associagéo.

Artigo 22

Realizaciio de obras Alineacio e arrendamento de imoveis
I — A empreitada de obras de construgdo ou grande reparacdo pertencentes as instituicdes, devem
observar o estabelecido no codigo dos contratos publicos, com excecdo das obras realizadas por
administracio direita até ao montante maximo de 25 mil euros. )
2 — O disposto nos numeros anteriores nfo se aplica as institui¢des que ndo recebam apoios financeiros
publicos.
3 — Podem ser efectuadas vendas ou arredamentos por negociagdo direita, quando seja previsivel que
dai decorram vantagens p}ﬂ,ra a institui¢do ou por motivos de urgéncia, fundamentado em ata.
4 — Em qualquer caso, os precos e rendas aceites ndo podem ser inferiores aos que vigorarem no
mercado normal de imdveis e arredamentos, de harmonia com os valores estabelecidos em peritagem
oficial.
5 — Excetuam-se do preceituado nos niimeros anteriores os arredamentos para habitagio, que seguem o
regime geral sobre arredamentos.

CAPITULO V
(Eleicoes dos Titulares dos ()rgﬁos Sociais)
Artigo 23°,
(Elei¢io)

1. As elei¢des serfio realizadas pelo sistema de votagfo secreta e directa, sendo convocadas pelo
Presidente da Assembleia Geral, segundo as mesmas regras referidas para a convocagio das
Assembleia Gerais; =

2. As candidaturas serdo apresentadas com quinze dias de antecedéncia, relativamente ao dia

designado para a eleigéo; ‘

3. Cada lista concorrente apresentara o seu progran‘la.
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CAPITULO VI
Dissoluciio da Associacio
Artigo 24°
(Dissolucio)
E da exclusiva competéncia da Assembleia Geral, em sessdo extraordinaria, deliberar sobre a

dissolugio da Associagdo.
1) Para o efeito do disposto no nimero deve a deliberacio ser tomada com o volo favoravel de

pelo menos 75% do numero total dos associados.

2) Em caso de dissolugdo e liquidagdo, o patrimonio existente revertera a favor de Institui¢des
de Solidariedade Social, em especial, Instituigdes que tenham a seu cargo o auxilio de criangas
desprotegidas, deficientes e terceira idade, excepto os bens doados ou legados com encargos.

Lisboa, 04 de Agosto de 2019

A Presidente da Mesa da Assembleia

CQ‘\\Cz -Tf’cm,im Lasa T‘ow;‘m
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O Secretano da Mesa da Assembleia, g '
AT

| o

O Vogal da Mesa da Assemblela




